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La rifugo al la tri gemoj faras la
komunan devizon, bazon, kaj eniran
pordon por la tuta budhanaro.

La tri gemoj estas budho, darmo, kaj
samgo. "La rifugo al la tri gemoj" au "la
tri rifugoj" signifas definitivan intencon

finfine dependi de la tri.

(1) Budho signifas Sakja-munion. Li
estas tiu, kiu vervekigis je la darmo kaj
gin klarigis. En la mahajana budhismo
naskigis diversaj budhoj kiel simboloj de
la darmo. Amitabho estas unu el ili.

(2) Darmo signifas veron. La darmo
ekzistas antati Sakja-munio. Tio estas
same kiel la lego pri universala gravito
eltrovita de Newton funkcias en la
de Newton. La

trovita  kaj

kosmo sendepende
darmo, predikita de
Sakja-munio, farigis aro de sanktaj
frazoj; jen gi estas sasanao.

3) Samgo

"komunumon" au

origine signifis
"kolegojn". En

budhismo oni nomis "aktuala samgo" la
grupon el pli ol tri bikSuoj. Kaj poste
samgo pligrandigis sian signifon al "aro
de budhanoj". Gi ne signifas bonzon kiel

individuon.
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La rifugo havas tre gravan signifon
por nia vivo. Estas ne malfacile juri per
buSo la tri rifugojn, kvankam necesas
unue juri ilin almenat per bus$o.

Ni devas ¢iam ripete nin demandi, sur
kiu bazo ni staras en nia éiutaga vivo.
Tiel
senhezite

"Kio estas la plej kara al vi?"

demandite, ¢u oni povas
respondi, ke la plej kara estas budho,
darmo, kaj samgo? Kiel vi Kkaraj
legantoj respondas, mi ne scias; mi mem
hezitas respondi, "jes". Honeste dirite, al
mi kara estas plej ofte havajo, al
reputacio. Tion oni povus nomi breco
inter idealo kaj realo. Mi pensas tamen,
ke estas ne permeseble sin pravigi
preteksti, "Jen tiel estas la realo."

Por mi, la tri rifugoj estas nenio alia ol
memkritiko. Mi

konsideri min kiel eminentulon. "Mi

senCesa inklinas
rifugas al budho; mi rifugas al darmo; mi
rifugas al samgo." Tiel konfesante oni
konscie submetas sin al budho, darmo,
kaj samgo.

Se plu diri,

rifugon al nenio krom la tri. Spirite

la tri rifugoj signifas
katenigante de mnenio krom budho,
darmo, kaj samgo, oni por la unua fojo
akiras spiritan liberecon kaj malligas
sin de diversaj altenigoj.
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