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Preskati ¢iuj homoj iam sentis ati
nun sentas, ke vivi estas malfacile. Nia
vivo ja estas plena de ¢agrenoj. Neniu
vivas sen aflikto.

Hundoj kaj katoj ne pensas, nek
afliktigas. Eble envias ilin. Sed ¢u ili
estas vere felicaj?

Ne malmultaj homoj provas forgesi
siajn Cagrenojn ati forkuri de ili. En
ekstrema kazo iuj enfalas en
alkoholismon, ati dronas en plezura
vivo. Tio ne povas solvi la problemon,
kompreneble.

“Aflikto estas la
energio por la vivo.” Aflikto estas
nenio alia ol kleSo latt budhisma

vidpunkto.  Budhismo instruas, ke

Mi iam audis,

kleSo kaj bodio faras du flankojn de
unu afero. Car bodio estas la solvo al
kleSo, ne povas ekzisti bodio at
iluminigo sen kleSo. Tial hundoj kaj
katoj ne povas iluminigi. Nur homoj
povas iluminigi.

ESin (Gen$in) skribis en sia eseeto
(Dharmaj vortoj ée Yokawa) jene:

“Estas ja granda gojo, ke vivestajoj
naskigis kiel homoj, ne en la tri
malbonaj sferoj. E¢ se ili estas
malaltrangaj, ili superas bestojn. E¢ se
ili estas malricaj, ili superas malsatajn

spiritojn. E¢ se ilia espero ne realigas,
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inferaj suferoj estas nekompareble pli
doloraj. Nia malkontento en la vivo
faras la motivon forlasi la mondon.
Nia malnobla koro estas la marko, ke
ni deziras bodion. Tial ni estu gojaj, ke
ni naskigis kiel homoj.”

La fakto, ke ni naskigis kiel homoj,
estas treege mirinda. En la budhisma
literaturo trovigas unu parabolo pri
blinda testudo kaj flosanta ligno. Lati
gi, blinda testudo, kiu unu fojon en
cent jaroj elakvigas, hazarde enSovas
sian kapon en unusolan truon de
flosanta ligno; la probableco de tiu ¢i
okazo estas tiel malgranda kiel tiu de
homa naskigo. (Samyukta Agama, vol.3)
“La Tri Rifugoj” ankati diras, “Estas
malfacile ricevi la homan korpon en tiu
¢i mondo, kaj tamen mi ja ricevis gin.”

Budhismo rakontas pri la trans-
migrado en la ses sferoj, inter kiuj la
¢iela mondo (de dioj) pli supera ol la
homa mondo estas imagata. Ni emas
pensi, ke la Ciela mondo estas nia
idealo, Car tie oni vivas ekstreme pli
longe kaj niaj deziroj senescepte
realigas. Sed e en tiu mondo suferoj
restas. Ankat tie trovigas jaluzoj kaj
konfliktoj. La estuloj (dioj) iam devas
fini sian vivon. Ju pli grandaj estas
plezuroj, des pli
maltrankvilaj sentoj, se konsideri la

seriozaj  estas
finon de la plezuro.

Ni naskigis kiel homo, guste pro tio
ni povas serci bodion, la veran feli¢on.
Tio devas esti la granda gojo, kiel
GenSin diris.
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